Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori

APPORRE QUI IL

CODICE A BARRE PROVA PRATICA N. 3

ETICHETTA
CANDIDATO
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Il candidato annerisca completamente la casella della risposta contenente quelli che tra i seguenti sono “i due
comportamenti scorretti” nella procedura di igiene del cavo orale:

Preparare |'attrezzatura: guanti monouso, spazzolino morbido o scovolino in gommapiuma, dentifricio, collutorio, garze,
abbassalingua, contenitore per acqua, traversa monouso € salviette

Posizionare il paziente aiutandolo ad assumere una posizione supina.

Lavare le mani e quando sono ancora bagnate, indossare i guanti sterili.

Se il paziente non ha denti o porta la dentiera che va rimossa, usare uno scovolino morbido, imbevuto di acqua o
collutorio per pulire le gengive, lingua e palato

Incoraggiare il paziente a sciacquare il cavo orale con una soluzione di acqua e collutorio. Aiutare la persona ad asciugare
la bocca e idratare le labbra con prodotto specifico.
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Il candidato annerisca completamente la casella della risposta contenente quelli che tra i seguenti sono “i due
comportamenti scorretti” in caso di cure igieniche in bagno:

Far alzare il paziente ed accompagnarlo in bagno dopo aver controllato il microclima.

Sostituirsi completamente al paziente, anche se parzialmente autosufficiente.

Segnalare all'infermiere eventuali alterazioni della cute e le modifiche riguardo al grado di autonomia.

Riportare a letto il paziente ancora bagnato.

Riordinare il locale dopo la procedura
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Il candidato annerisca completamente la casella della risposta contenente quelli che tra i seguenti sono “i due
comportamenti corretti” nella procedura di rilevazione della pressione arteriosa

Identificare e garantire la privacy del paziente

Applicare il manicotto dello sfigmomanometro e posizionare correttamente il fonendoscopio

Misurare sempre la pressione, dopo aver fatto salire al paziente 4 piani di scale.

Gonfiare e sgonfiare sempre il manicotto per almeno 5 volte, effettuando la lettura della pressione massima e minima e
facendo la media dei valori

Rimuovere il manicotto e non registrare i valori perché si tengono a memoria.
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